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Der Verein TransinterQueer e.V. (TrlQ) wurde
2006 von trans* und inter* und queer lebenden

Menschen in Berlin gegriindet.

Es entstand ein soziales Zentrum fiir Alle, de-
nen eine Vielfalt von Geschlecht, die Freiheit
geschlechtlicher Ausdrucksmdglichkeiten und
der Aufbau eines moglichst diskriminierungs-

sensiblen Raums wichtig ist.

TrlQist seitdem gewachsen und vereinigt inzwi-
schen viele hauptamtlich arbeitende und noch
mehr ehrenamtlich arbeitende Menschen, die
sich fiir Sichtbarkeit, Selbstbestimmung und
Menschenrechte von trans*, inter* und nicht-

bindren Personen einsetzen.
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Beratung bei TriQ

Unsere psychosozialen und fachlichen Beratun-
gen werden von Menschen durchgefuhrt, fur
die Transgeschlechtlichkeit, Nicht-Binaritat und/
oder Intergeschlechtlichkeit Alltagserfahrungen
sind. Wir bieten eine qualifizierte Beratung fiir
alle, die Hilfe oder Unterstiitzung suchen.

Alle Beratungen sind kostenlos, kénnen an-
onym stattfinden und in deutscher und eng-
lischer Lautsprache durchgefiihrt werden.
Auf Anfrage beraten wir auch mithilfe von
Dolmetscher*innen in weiteren Sprachen.

Unsere Beratung kann bei TrlQ in Berlin-Fried-
richshain oder in einem externen barrierefreien
Beratungsraum stattfinden, wir beraten aber

auch per Telefon, E-Mail oder Video-Anruf.




Personliche Trans*-
und Inter* Beratung

Wir bieten ergebnisoffene Beratungen zu Trans*,
Inter*, Nicht-bindr und Geschlechtsidentitat,
rechtlichen, medizinischen und gesundheitlichen
Themen und psychosozialen Fragen (z.B. zu Tran-
sition, Partner*innenschaft, Coming-Out, sexu-
eller und geschlechtlicher Selbstbestimmung).

AuRerdem bieten wir fachliche Beratung fir
Menschen, die beruflich mit den Themen
Trans*, Inter* und Nicht-binar zu tun haben.

PERSONLICHE BERATUNG
mit vorheriger Terminvereinbarung:

Kontakt: beratung@transinterqueer.org

OFFENE BERATUNG OHNE TERMIN

Einmal im Monat kannst du zur offenen Sprech-
stunde vorbeikommen. Bitte rechne etwas War-
tezeit ein. Die Termine findest du auf unserer
Internetseite:
www.transinterqueer.org/angebote/beratung/
offene-beratung




Beratung zu Inter*

Unsere Beratung zu Inter* bietet Raum

fiir Fragen wie:

¢ Binich intergeschlechtlich?

¢ Ich habe (k)eine medizinische Diagnose
bekommen, was heillt das jetzt?

¢ Welche Angebote gibt es speziell fur
intergeschlechtliche Menschen?

INTER* BERATUNGS-TEAM
Kontakt:
inter.beratung@transinterqueer.org
instagram: @inter_bej_triqg




Psychosoziale Beratung
fur Gefliichtete

Unsere psychosoziale Beratung fir gefliichtete
trans*, inter* und nicht-bindre (TIN) Personen
bietet dir Unterstiitzung und Rat bei Themen wie:
e Fragen zu geschlechtlicher Identitat,
sexueller Orientierung und Variationen
der Geschlechtsmerkmale
e Coming Out
¢ rechtliche Anerkennung des Geschlechts
e Zugang zu trans* und inter*
spezifischer Gesundheitsversorgung

TEAM TIN* UND FLUCHT
Kontakt: refugees@transinterqueer.org
Telefon: 0177 330 8029

instagram: @triq_tin_refugees

Beratung zur rechtlichen Anderung
von Name(n) und/oder Geschlecht-
seintrag

Wir bieten psychosoziale und fachliche Beratung
fur alle Menschen, die Fragen rund um § 45b
Personenstandsgesetz, zum Personenstandsein-
trag ,divers” und zur Streichung des Geschlecht-
seintrags haben. Wir beraten auch Personen, die

berufliche Fragen zu diesen Themen haben.

Kontakt: personenstand@transinterqueer.org




Systemische Beratung fiir trans*,
inter*, nicht-bindare Menschen
und Angehorige/Partner*innen

Systemische Beratung zu personlichen Themen
und Krisen, bei der du selbst entscheidest, ob
und wie trans*/inter* Themen eine Rolle spie-
len. Der systemische Ansatz setzt auf deine
Fahigkeiten und Kompetenzen, das eigene Le-
ben zu gestalten, und legt den Fokus auf kleine,
wirksame Verdanderungen im Hier und Jetzt. Die
Beratung umfasst in Absprache mit dir einen
oder mehrere Termine und ist kostenfrei.

Mehr Informationen lber die Berater*innen
findest du auf unserer Internetseite:
www.transinterqueer.org/angebote/beratung
unter ,Systemische Beratungsreihen”
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Angebote und Projekte
bei TriQ

Inter* Angebote

Das Inter* Angebot von TrlQ richtet sich in ers-
ter Linie an alle inter* Personen und Personen,
die sich fragen, ob sie inter* sein kdnnten. Wir
wollen einen moglichst sicheren Raum fiir Ver-
netzung, Empowerment und Unterstitzung im
Alltag schaffen.

Konkret bieten wir in diesem Kontext sowohl

Beratung als auch Gruppentreffen an.

Alle Angebote sind Peer-to-Peer-Angebote und
kénnen in Person, teilweise auch online oder te-
lefonisch in Anspruch genommen werden. Bei
Bedarf konnen wir gerne eine Dolmetschung in
verschiedene Lautsprachen oder DGS anfragen.
Zudem entwickeln wir Methoden fiir Antidiskri-
minierungsarbeit in Berlin, um die Sichtbarkeit
von inter* Personen zu fordern. Hierfir bieten
wir unter anderem Bildungsarbeit in Form von
Grundlagen-Schulungen zum Thema Interge-
schlechtlichkeit beispielsweise fiir soziale Tra-
ger und Organisationen an. Gerne stehen wir
auch fur Fachberatungen und Beratungen fir
Angehorige von inter* Personen zur Verfligung.

INTER*-TEAM
Kontakt: Léan und Julien,
inter@transinterqueer.org

instagram: @inter_bei_triq

‘ | )



D

Refugee Angebote

Trans*, inter* oder nicht-binar (TIN) und Refu-

gee, du bist nicht allein in Berlin! Wir stehen

gemeinsam ein fir die Sichtbarmachung und
Starkung von TIN Lebensweisen, die in Asyl-
Prozessen unsichtbar gemacht werden.

Du bist ein*e TIN- Gefliichtete oder neue*r
Migrant*in und lebst in Berlin? Von der rechtli-
chen Anerkennung deiner Geschlechtsidentitat

bis hin zur Suche nach TIN- und Refugee-sensib-

len Friseur*innen - du kannst uns auf Deutsch,
Englisch, Tlrkisch (und anderen Turksprachen)
oder Spanisch Fragen stellen. Fiir weitere Spra-
chen kiimmern wir uns um eine*n TIN-sensible*n

Ubersetzer*in im Beratungsgesprach.

Unsere psychosoziale Beratung fur gefliichtete
TIN Personen bietet dir Unterstiitzung und Rat
bei Themen wie:
¢ Fragen zu geschlechtlicher Identitat,
sexueller Orientierung und Variationen
der Geschlechtsmerkmale
e Coming Out
¢ rechtliche Anerkennung des Geschlechts
e Zugang zu trans* und inter* spezifischer
Gesundheitsversorgung
e Community-Angebote

TEAM TIN* UND FLUCHT

Kontakt: refugees@transinterqueer.org
Telefon: 0177 330 8029

instagram: @triq_tin_refugees




Gruppen und Treffs

Bei TrlQ treffen sich viele unterschiedliche
selbst-organisierte Gruppen fir trans*, inter*
und nicht-bindre Menschen. Hier kannst du
dich Uber Themen austauschen, trainieren,
gemeinsam lesen, stricken, Ausflige machen
oder einfach Zeit mit Menschen verbringen,
die dhnliche Erfahrungen machen wie du. Dei-
ne Themen werden in den Gruppen vertraulich
behandelt. Die Teilnahme an Gruppen ist in der
Regel kostenlos.

Du suchst Kontakt zu anderen trans*, inter*
und nicht-bindren Personen? Unser Gruppen-
angebot findest du online hier: transinterqueer.
org/angebote/gruppen

Du méchtest selbst eine Gruppe griinden?
Dann melde dich bei uns.
Kontakt: trig@transinterqueer.org




Besuchsprojekt
,, Ofter mal Besuch bekommen?“

Das Besuchsprojekt ist das erste Projekt, das
sich an altere trans*, inter* und nicht-binare
Menschen richtet, die nicht mehr alleine unter-
wegs sein kdonnen und sich einen Austausch mit
anderen trans*, inter*, nicht-bindren Menschen
winschen. Wenn du Menschen besuchen
mochtest oder selbst besucht werden willst,
melde dich gerne!

Kontakt: besuchsprojekt@transinterqueer.org

Bibliothek (Trans*Inter*Archiv)

Wirtragen hauptsachlich deutsch-und englisch-
sprachige emanzipatorische und ent-patholo-
gisierende Literatur und Veroéffentlichungen
zusammen. lhr findet bei uns wissenschaftliche
Arbeiten, Broschiiren und Sachblicher, Biogra-
phien, Belleristik, Kinderbiicher und anderes
passendes Material.

Du mochtest in der Bibliothek schmokern oder

dir etwas ausleihen? Dann melde dich bei uns.

Online-Katalog:
www.librarything.com/catalog/TrIQ-Archiv

Kontakt: trig@transinterqueer.org
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TransgenderRadio

Das TransgenderRadio ist ein freies und unab-
hangiges Radiomagazin rund um trans*, inter*
und queere Themen. Unser Team und unsere
Inhalte sind trans*, queer feministisch, vielfaltig
und wandelbar.

Das Spektrum unserer queeren Sendung reicht
von der kritischen Diskussion aktueller Ent-
wicklungen rund um trans*, inter* und queer
feministische Themen Gber Portraits von trans*
Menschen, Interviews, thematischen Features,
der Vorstellung spannender Projekte und Ver-

anstaltungen bis hin zu Rezensionen.

Du horst uns bei verschiedenen freien Radio-
sendern und online unter mixcloud.com/radio-
aktivist_innen/.




Veranstaltungen

TriQ bietet regelmaBig kulturelle und weitere
Veranstaltungen wie z.B. Ausstellungen, Lesun-
gen und Picknicks an. Aktuelle Angebote und
Termine findest du online unter: transinter-

queer.org/angebote/veranstaltungen/

Du mochtest eine Veranstaltung bei oder mit
uns organisieren? Dann melde dich bei uns.
Kontakt: trig@transinterqueer.org

Fortbildungen

Wir bieten Workshops, fachlichen Input sowie
Fort- und Weiterbildungen in den Bereichen
Trans*, Inter*, Nicht-Binaritat und geschlechtli-
che Vielfalt an.

Konkrete Angebote geben wir zu folgenden
Themen:
* Inter* / Intergeschlechtlichkeit
Kontakt: inter.bildung@transinterqueer.org
*  Trans*, Inter* und Flucht
Kontakt: refugees@transinterqueer.org
Vornamens- und Personenstandsanderung,
Eintrage ,divers” und offener Personen-
stand
Kontakt: personenstand@transinterqueer.org
* Geschlechtliche Vielfalt / TIN
(Grundlagenworkshops und Fortbildungen)

Kontakt: fortbildung@transinterqueer.org




Broschiiren und
Stellungnahmen

Als Berliner Fachstelle fir Trans*, Inter* und
nicht-bindre Lebensweisen nehmen wir Stel-
lung und informieren z.B. zu relevanten gesell-
schaftlichen Entwicklungen und Gesetzesvor-
haben. Darliber hinaus positionieren wir uns in
gesellschaftspolitischen Diskussionen und sind
Sprachrohr fir emanzipatorische trans*, inter*
und nicht-binare Interessen.

Wir erstellen auch Broschiiren und Handrei-
chungen zu aktuellen trans*, inter* und nicht-
bindren Themen.

Unsere Publikationen findest du online unter:
transinterqueer.org/angebote/publikationen




Mitmachen bei TriQ

TrlQ lebt von euren Ideen und Beitragen. Wenn
du dich beteiligen oder mit uns zusammenar-
beiten mochtest, komm vorbei zu unserem of-
fenen TrlQ-Treffen jeden ersten Montag im Mo-
nat um 18 Uhr im Gruppenraum bei TrlQ.

Wenn du unsere Arbeit finanziell unterstitzen
mochtest und kannst, freuen wir uns Uber jede
Geldspende, oder Uber deine Vereins-Mitglied-
schaft. Damit unterstitzt du unsere Arbeit und
hilfst uns dabei, trans*, inter* und nicht-binare
Themen weiter sichtbar zu machen.

Du mochtest Vereins-Mitglied werden?
Dann melde dich bei uns.

Kontakt: trig@transinterqueer.org
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TransinterQueer e.V.

TransinterQueer e.V.
Glrtelstr. 35, 5. OG Hinterhaus
10247 Berlin-Friedrichshain

Barrieren: Zugang mit Aufzug und zwei Stufen,

nicht rollstuhlgerecht, mobile Rampe vorhanden

OPNV: S+U Frankfurter Allee
Aufzug zu S-Bahn- und U-Bahn-Gleisen
(030) 76 95 25 15

trig@transinterqueer.org
facebook.com/trigberlin

@0 6

instagram.com/transinterqueer

Spendenkonto:
TransinterQueer e.V.

IBAN: DE14 4306 0967 1304 5363 00
BIC: GENODEM1GLS

GLS Gemeinschaftsbank

Die Fachstelle TIN

bei TriQ e.V.
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